Анализ работы 
РМО учителей физической культуры школ Каргасокского образовательного округа и тренеров-преподавателей МБОУ ДО «Каргасокская спортивная школа»
за 2025-2026 учебный год

В 2025-2026 учебном году районное методическое объединение учителей физической культуры школ Каргасокского образовательного округа и тренеров-преподавателей МБОУ ДО «Каргасокская спортивная школа» над методической темой: «Развитие профессиональной компетентности педагогов как фактор достижения современного качества образования и воспитания обучающихся в условиях реализации ФГОС и ФООП».
Цель: «Повышение качества образования через повышение уровня профессионального мастерства и профессиональной компетентности педагогов в условиях реализации ФГОС, ФООП.» 
Задачи:
1. Создавать условия для самореализации учащихся в образовательной деятельности и развития ключевых компетенций учащихся; 
2. Совершенствовать методический уровень педагогов в овладении новыми педагогическими технологиями; 
3. Формировать новый взгляд на качество обучения через создания атмосферы ответственности за конечные результаты труда.

Основные направления деятельности:
 РМО учителей физической культуры и тренеров-преподавателей организует свою деятельность в следующих направлениях:
· повышение качества урока как основной формы организации учебной деятельности,
· освоение нового содержания и технологий педагогической деятельности по предмету;
· изучение, обобщение и распространение актуального педагогического опыта;
·  организация спортивно-массовой работы;   
·  помощь в организации самообразовательной деятельности педагогов;
·  организация работы с одаренными детьми, содействие развитию их интересов и способностей;
· освоение информационно-коммуникационные технологии (ИКТ) 


За истекший период было проведено 2 заседание РМО.
Первое заседание РМО состоялось 17 декабря 2025 г. по теме: «Развитие профессиональной компетентности педагогов как фактор достижения современного качества образования и воспитания обучающихся в условиях реализации ФГОС и ФООП» на базе МБОУ «Каргасокская СОШ-интернат№1».

	№ п/п
	Содержание мероприятий
	Ответственный 

	1
	Открытие РМО, перекличка, организация работы
	Руководитель РМО Столяров П. В., начальник отдела развития образования Хрусталева И.В.

	2
	Выступление на тему: Алгоритм оказания первой помощи
	преподаватель МБОУ ДО «Каргасокская спортивная школа» Карикова Екатерина Олеговна

	3
	Выступление на тему: Первая помощь при ожогах
	преподаватель МБОУ ДО «Каргасокская спортивная школа»

	4
	Мастер-класс на тему: Первая помощь при ранах и при непроходимости дыхательных путей
	специалист центра тестирования ГТО Хазова Наталья Валерьевна 

	5
	Мастер-класс на тему: Подвижные игры для детей с ОВЗ
	учитель МБОУ «Каргасокская СОШ-интернат№1» Кудряшова Елена Борисовна 

	6
	Учебно-тренировочное занятие на тему: Защита в боксе
	преподаватель МБОУ ДО «Каргасокская спортивная школа» Зайцев Владимир Николаевич

	7
	Учебно-тренировочное занятие на тему: Закрепление и совершенствование технических элементов юных волейболисток
	учитель МБОУ «Каргасокская СОШ-интернат№1» Найденов Александр Николаевич 

	8
	Подведение итогов.
	Руководитель РМО Столяров П. В., начальник отдела развития образования Хрусталева И.В.




Второе заседание РМО прошло 18 февраля 2026 г. по теме: «Развитие профессиональной компетентности педагогов как фактор достижения современного качества образования и воспитания обучающихся в условиях реализации ФГОС и ФООП» на базе МБОУ Каргасокская СОШ №2.


	№ п/п
	Содержание мероприятий
	Ответственный 

	1
	Открытие РМО, перекличка, организация работы
	Руководитель РМО Столяров П.В., главный специалист отдела развития образования Найденова Наталья Фотеевна.

	2
	Доклад на тему: Подготовка, организация и проведение соревнований по самбо.
	Учитель МКОУ «Павловская ОШШ» Симкин Станислав Сергеевич

	3
	Выступление на тему: Построение Сицилианской защиты и линейного мата
	Преподаватель МБОУ ДО «Каргасокская спортивная школа» Больбас Виктор
Серафимович

	4
	Учебно-тренировочное занятие на тему: Совершенствование передач в футболе
	Учитель МБОУ «Каргасокская СОШ-интернат №1» Столяров Петр Владимирович

	5
	Урок на тему: Совершенствование волейбольного верхнего и нижнего
приема  
	Учитель МБОУ «Каргасокская СОШ №2» Агафонов Денис Павлович

	6
	Урок на тему: Подвижные игры
	Учитель МБОУ «Каргасокская СОШ №2 Андреевна Наталья Юрьевна

	7
	Урок на тему: Применение подвижных игр на уроках физической культуры у детей младшего школьного возраста
	Студентка 232301 группы ФФКиС ТГУ Косенкова Елизавета Романовна


	8
	Подведение итогов, вручение сертификатов
	Руководитель РМО Столяров П.В., главный специалист отдела развития образования Домковская Мария Петровна



Проведенный анализ методической работы позволяет сделать вывод о том, что план методической работы РМО физической культуры и тренеров-преподавателей выполнен в полном объеме.
Учителя и тренеры-преподаватели активно участвовали в мероприятиях, проводимых ШМО и РМО, проводили спортивные мероприятия, делились опытом своей работы с коллегами. 
Но необходимо отметить, что остаются проблемы в работе учителей физической культуры, влияющих на их профессиональное мастерство и методический уровень:
- неактивность некоторых педагогов в участии РМО, дистанционных курсах, семинарах, в профессиональных конкурсах, конференциях; 
- доля самообразования учителей остается низкой, плохой уровень владения информационно-коммуникационные технологии (использование чужих ресурсов, неумение находить информацию в сети Интернет и пользоваться ею).
        
Перспективы, основные направления работы РМО в 2026-2027 учебном году.
В 2026-2027 учебном году РМО необходимо:
1. Активизировать педагогов к участию в методической работе РМО, профессиональных конкурсах педагогического мастерства, дистанционных курсах, семинарах, конференциях,
2. Вовлекать большее количество учеников на участие: 
· в очных и заочных олимпиадах; 
· в соревнованиях; 
· в фестивалях;
· в проектную и исследовательскую деятельность, особенно в связи с внедрением новых ФГОС. 
       
 	На основании вышеизложенного работу РМО учителей физической культуры школ Каргасокского образовательного округа и тренеров-преподавателей МБОУ ДО «Каргасокская спортивная школа» оцениваю на хорошо с плюсом. А если взять во внимание, что Каргасокский район занял первое место в Областной круглогодичной спартакиаде школьников в 2025 году, то за работу все учителя и преподаватели достойны оценки Отлично. 

 	Физическое образование ребёнка есть база для всего остального. Без правильного применения гигиены в развитии ребёнка, без правильно поставленной физкультуры и спорта мы никогда не получим здорового поколения -  А. В. Луначарский

Руководитель РМО – Столяров П.В.














[bookmark: _GoBack]P.S. Я, Столяров Петр Владимирович, руководитель РМО учителей физической культуры школ Каргасокского образовательного округа и тренеров-преподавателей МБОУ ДО «Каргасокская спортивная школа» считаю себя счастливым человек, так мне удалось заинтересовать преподавателя МБОУ ДО «Каргасокская спортивная школа» Зайцева Владимира Николаевича провести учебно-тренировочное занятие и ввел надеюсь традицию участие в РМО студентов, проходящих практику в школах Каргасокского района.
